Fiatalok a valtozdsért

Az Ashoka nemzetkozi szervezet
és a Flextronics International Kft.
tamogatasaval létrejovo kezdeménye-
zés az Ashoka - Fiatalok a valtozasért
program.

2012 janudrjaban az Ashoka ma-
gyarorszagi képvisel6je Demeter Zsa-
zsa tartott el6adast a Rudnay Gyula
kozépiskolaban, ahova jarok. Ebbdl
kideriilt, hogy a kezdeményezés el-
sodleges célja egy olyan kornyezet
kialakitasa, melyben a résztvevé fia-
talok szamara a sziikséges ismerete-
ket és a kell6 tdmogatdst biztositjak
ahhoz, hogy 6k maguk is képesek
legyenek pozitiv valtozast létrehozni
sajat kozosségiikben / kornyezetiik-
ben vagy akar azon is tul.

Az el6adas végén kérddivet toltot-
tiink ki, ami alapjan meghivtak né-
hany tanulot az elsé zalaegerszegi ta-
lalkozora. Itt 6 valtozast igérd projekt
terve valosult meg. Ilyen volt a Lehe-
téségek napja, amely mar megrende-
zésre keriilt Sarvaron. Ez egynapos
kulturalis rendezvény volt fiatalok
szamara. Fiatal tehetségek léptek fel,
akik esetenként életiik elsé fellépésé-
hez kaphattak lehetdséget.

A Mozgassal teljes az élet projekt
f6 célja, hogy a fizikai fogyatékkal
éléket elfogadjuk, csokkenjenek az
eloitéletek. Ezt egy sportnap szerve-
zésével szeretnék elérni, ahol fogya-
tékkal élok és egészségesek egyiitt
sportolhatnak. A Szinezd ujra! nevet
visel6 program a varosokat szeretné
szinesebbé tenni falfestmények altal.

Az Egyiitt egymdsért mds néven
» Vidamnap” megrendezésre keriilt
Tabon, ahol azok az 5-18 éves gyere-
kek, akik anyagi vagy mas okok miatt
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nyaron nem tudnak szérakozni, itt
kellemesen tolthettek el egy napot. A
Z0oldiilj veliink! projekt a parkositas-
sal foglalkozik. Ebben a projektben
tevékenykedik Otto Aron, aki szin-
tén falunk lakéja.

A program, amelyben én dolgozom
a Valtoztass, hogy valtozhass! nevet
viseli. Ezzel szeretnénk a szenvedély-
betegség problémajara és veszélyeire
felhivni a figyelmet mind a fiatalok
mind a sziil6k iranyaba, illetve csok-
kenteni kivanjuk a szenvedélybete-
gekkel szembeni el6itéleteket. Novel-
ni szeretnénk az empatiat, elfogadast
és a toleranciat a szenvedélybetegek
irdnyaba. Ezt a kezdeményezést egy
rendezvény keretein beliil szeretnénk
elinditani, mely rendezvényt egyéb
programokkal pl. koncerttel, el6adas-
sal szeretnénk gazdagitani. Pozitiv

visszajelzést kaptunk ezzel kapcsola-
tosan a Quimby zenekartdl és Zacher
Gabor toxikologustol. A helyszin és az
idépont még egyeztetés alatt all, de az
egyik lehetséges helyszin Nagocs.

Polcsics Franciska

Nyadri tabor

A Koppany-volgyi Alapszolgaltata-
si Kozpont immar 6. alkalommal ren-
dezte meg 2012. 08.06-t6l 2012. 08.
09-ig a mar hagyomdnnya valt nyari
taborat.

Az idei évben minden eddiginél
tobb, szinesebb programmal vartuk a
gyermekeket. Egyszerre tobb helyszin
kozil lehetett valasztani. A Remény-
ség Alapitvanynal a gyerekek viragka-
lacsot siithettek és vidam jatékokban
vehettek részt. Az iskola zsibongoja-
ban fejleszt6 jatékok vartak a gyere-
keket, mig az iskola pélyajan focizni
lehetett. A Faluhdz tornatermében
kézmiives foglalkozasok zajlottak (pl.
harisnyavirag készités, szovés, flifej
készités, gyongyfiizés stb.). A Falu-
haz nagytermében kiilonféle kvizeket
és totokat tolthettek ki az érdekl6dok
(pl. egészséges életmdddal kapcso-
latos kvizek, mese totd, torténelmi
és irodalmi kvizek, ismerd meg ha-
zadat totd stb.). A jo megfejtésekért
jutalmakat osztottunk. A nyari tabor
programjat tovabb szinesitette az ija-
szat és a rovasirassal valé ismerkedés.
A sportnapon tovabbra is nagyon
népszerl volt a kerékpdros tigyességi
verseny, a kotélhuzas, a célba dobas
és a zsakban ugralas, illetve az aszfalt-
rajzolas. Sok édességgel, pliiss allat-
kakkal, irészerekkel, oklevelekkel stb.
lettek gazdagabbak a gyerekek a nap
végére. Az idei évben nem maradt ki
a kirandulds a Halastéhoz, ahol sor-
versenyen vehettek részt a gyerekek, s
sok jutalmat gytjthettek be. Az utol-
s6 nap reggelén minden gyermeknél
vérnyomdsmérést végeztiink.

Az idei év volt az els6, hogy a ta-
bor minden napjan biztositani tud-
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tuk a tizdrait és a meleg ebédet. Az
els6 nap a Nagocsi Nyugdijasklub
tagjai nagyon finom ldngost siitot-
tek a gyerekeknek, majd a Remény-
ség Alapitvany és az Andocsi On-
kormanyzat konyhaja gondoskodott
afinom ebédrdl. A tizorai altalaban
szendvics, kuglof vagy sds siitemény
volt. A tabor minden napjan a nagy
melegre val6 tekintettel korlatlanul
biztositottuk az @idit6 italokat és az
asvanyvizeket.

A tabor az idei évben is mindenki
szamara nyitva volt, s természetesen
ingyenes. Andocsrdl is sok gyermek
érkezett.

A tabor els6 napjan 44, a masodik
napon 54, a harmadik napon 58, s az
utolsé napon 26 gyermek vett részt.

Segitdink és tamogatoink:

Reménység Alapitvany

Nagocsi Mezdgazdasagi ZRT
Nagocsi Nyugdijasklub

Andocs Kézség Onkorményzata
Négocs Kozség Onkormanyzata
Magyar Voroskereszt Rehabilitacids
Intézménye Tab

Németh Krisztian ( Andocs)
Miksé Ferencné (Andocs)

Tar Krisztidn

Schmidt CBA

Volgy Hangja

TAMOP

Koppany-volgyi Alapszolgaltatasi
Kozpont csaladgondozoi

Gilits Antalné, Kovacs Sarolta,

Kovacs J6zsefné, Onodi Gyula,
Maurer Teodéra, Mireider Otté, Dr.
Cseplitsné Kovacs Katalin, For-

r6 Martonné, Falvainé Magyarosi
Erika, Toth Istvan, Donka Jézsefné,
Boharné Kovacs Zsuzsanna, Ba-
logh Istvan, Juhasz Jozsefné, Varga
Zolténné, Gutman lajosné, TAMOP
dolgozoi

KOSZONJUK!

Tothné Varga Felicia
Csaladgondozo

Gondolatok a START
programrdl

2011-ben a magyar kormany a
munkanélkiiliség csokkentése érdeké-
ben meghirdette a START programot.
A program keretében lehet6ség nyilik
helyi mez6gazdasagi tevékenységre
(z0ldség- és gyiimolcstermesztés-
re), belvizelvezetésre (kozségi arkok
rendbetételére, karbantartdsara), me-
z6gazdasagi utak megtisztitasara. Ta-
mogatjak a létrehozott termékek helyi
feldolgozasat, a kozség javara torténd
hasznositasat. A tervezés és palyazta-
tas utan 2012 januarjaban a progra-
mot elinditottak.

El6szor is leszogezem, hogy a prog-

ram alapelvét és altalanos céljat jonak
tartom. Kornyékiinkén nagy a mun-
kanélkiiliség, sziikséges és elkeriilhe-
tetlen a véltoztatas az eddigi segélyezd
gyakorlaton és a gondolkodasunkban
is. Mdr a program meghatarozasakor
is taldlunk egy finom megkiiléonboz-
tetést. Nem kozmunkarél, hanem
kozfoglalkoztatasrol szdl, feltételezve,
hogy amit tesziink, azt nem csak egy
végrehajtdé munkanak tekintjiik, ha-
nem ,foglalkozunk” is vele.

Az el6z6 programokhoz képest az
is j6, hogy hosszabb tavra szdl, tervez-
hetd, és ha jol csinaljuk, eredménye is
lesz. Kapcsolhatd a kornyezé telepii-
lések programjaihoz, k6z6s munkara
és gondolkodasra késztet nemcsak
helyben, hanem az tgynevezett kis-
térségen belill szintén. Ha minden az
elképzeléseink szerint alakul, akkor
a program elérheti kozosségteremto
céljat is.

Azonban a megvalositds hagy némi
kivannivalot. A kezdetet kapkodas, in-
formaciohidny, megmagyarazhatatlan
intézkedések, utasitasok jellemezték.
Néha sikerteleniil probalkoztunk értel-
mezésiikkel, és néhanyszor 6nkénye-
sen értelmeztiik az elhangzottakat. Az
onkéntes értelmezésekért tobben kato-
nas ,.figyelmeztetésben” részesiiltiink.

A kovetkezo, és sokkal lényegesebb
probléma az onérzetitkben jogosan
sértve érzett emberek meggy6zé-
se volt. Megértetni, hogy egyikiink
szamara sincs nagyon mas kiut,
mindannyiunknak szinte csak ez az
egyetlen lehet6sége maradt. Ne felejt-
sitk, hogy a munkanélkiiliek kozott
van szamos jol képzett, magasan kva-
lifikalt szakmunkas, vagy akar fels6fo-
ku végzettségli ember is, akik 6nhiba-
jukon kiviil keriiltek nehéz helyzetbe.
Arra is gondoljunk, hogy a munka-
helyvesztés miatt barmelyikiink ke-
riilhet hozzajuk hasonld helyzetbe.

A program elvarasai magasak, de
a 8 orai munkdért szégyenletesen
alacsony bért kinal a résztvevéknek.
Tiltakozasunk és véleményem szerint
jogos érveink ellenére ez az Osszeg
heti bontasban keriil kifizetésre, igy
gyakorlatilag még egy magasabb koz-
tizemi szamla rendezésére is kevés.
Tovabba az amugy is tulterhelt jegy-
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z0ségeket és korjegyzdségeket ujabb,
mar a megvaldsithatatlansag hatérat
surolo feladat elé allitja. A ,,napi jelen-
tések” elkészitése, amely a polgarmes-
tereket sujtja, mar csak hab a tortan.

A program igazan sikeres végrehaj-
tasanak érdekében célszert lenne az
eddigi tapasztalatok tobbszintl érté-
kelése, az informaciok kétirdnyu ara-
moltatasa. Foloslegesnek tartom a he-
lyi viszonyokat nem ismerd, teljesen
formalis, a tajékozatlansagot némi ag-
resszivitassal flszerezd eldadasokat,
amelyeken a parbeszéd kizart.
Osszegezve a fent leirtakat: a progra-
mot, céljat tekintve az eddigi legjobb-
nak tartom, viszont a felmeriilt- és a
gyakorlatban folyamatosan felmeriilé
gondok megoldasahoz a tovabbi ko-
z0s gondolkodas, és egymas kolcso-
nos megértése elengedhetetlen.

A helyi adottsagok figyelembe vé-
tele a bérek lehet6ség szerin ti emelése
és a folosleges adminisztracié csok-
kentése lényegesen javitana a progra-
mon, és segiteni mindannyiunknak a
sikeres megvalositasban.

Zoltdin Péter
polgdrmester Somogydoricske

Akit egy egész falu kisért
utolsé utjdra

Vasarnap Zicsen, a mise kezdetén
soha nem latott kép fogadott: gyasz-
ruhaba o6lt6zott csaladtagok sora-
koztak a gyontatdszék elott. Majd
mindenki beiilt a padokba, szorosan
egymas mellé. A gesztusok, tekinte-
tek jelezték, hogy egymasra figyeld,
nagyon oOsszetartd, a nehéz pillana-
tokban azonnal tdmaszt nyujté nagy
csalad veszitette el az egyik tagjat. A
mise utan Schmidt Janos, a falu leg-
idésebb embere annyit tett hozza. ,, A
falu egyik legbecsiiletesebb csaladja
veszitette el a csaladféjét, Orsds Ist-
vant. ,, A gyerekek kiilfoldrél jottek:
ki Svajcbol, ki Olaszorszagbol érke-
zett. Az Ozvegy apja, Gyuri bacsi a
II. vilaghaboru alatt koltozott ide.
Tekndket csindlt, mindenféle famun-
kat - vilagosit fel az id6s ur. Mar ak-
kor is nagyon meg voltak becsiilve,
nagyon rendes csalad volt. Szerették

az Oreget, senkit nem bantott. Vajda
volt a kornyéken. A tsz- idoben a leg-
megbizhatobb éjjeli 6r. Késdbb meg-
vettek a faluban egy hazat, és Juliska
hozzament Orsés Istvanhoz, aki So-
mogyegresrol szarmazott. Meghivtak
engem is a lakodalomba, én voltam a
fénoke a tsz-ben. Az emberek a par-
kettara tiltek, az oregek ciganyiilésbe,
ott ettek-ittak, a gyerekek koriilottiik,
betartottdk az 8si szokast. En képte-
len lennék ugy iilni — idézi fel a nagy
eseményt. Juliska szorgalmas és na-
gyon tiszta. Az egész faluban nagyon
becsiilték oket. Traktoros volt a férje,
Pista a tsz-ben, minden munkat be-
csiilettel elvégzett. A Pista tekn6t mar
nem tudott csindlni. Sertést tartot-
tak.”

Julikaval este talalkozom, a tagas
verandan szépen teritett asztalnal,
csalddtagjai korében beszélgetiink.
»1968-ban keriiltiink 0ssze a férjem-
mel, sziileimmel laktunk "73-ig, ekkor
vettiink egy régi romos paraszthdzat.
Mindketten a tsz-ben dolgoztunk, és
allatokat tartottunk. Szaporitottuk a
pénzt, elbontottuk a hézat, és épitet-
tiik ezt a 3 szobasat "83-ban. Lépésrol
lépésre haladtunk, kozben tanitottuk
a gyerekeket. Istvan hentesnek, Gyon-
gyi érettségi utan fodrasznak ment. A
férjem a zicsi tsz-ben traktoros volt, ez
volt a szakmaja. Koran kezdett el dol-
gozni, mindenhol elfogadtak. Nagyon
szerették, vidam, tdrsasagi ember
volt.” Séhajabol hallani, f4jé a tarsta-
lan emlékezés.

Nekiink abbdl, hogy cigdnyok vol-
tunk, soha nem volt semmi problé-
mdnk. Engem szerettek az emberek,
mert én is szerettem GOket. Népszerl
voltam. 27 évet dolgoztam a kozos tsz-
ben. Majd satrakat varrtam Tabon,
elotte a cip6iizemben alkalmaztak.
Itthon tartottam tehenet, 5 bikat, még
a szomszédban és mamaéknal is volt
tehén. Kemény iddszak volt, kemény
munkaval. De megérte, ugy 0szto-
noztem a csalddomat, hogy minden-
ki megallja a helyét. Két sz6l6nk, két
pincénk van. Kozepes szintd, szegény
magyar szintjét teremtettiik meg a 2
keziinkbdl Isten segitségével.

Az életem sordan 6 honaptol tob-
bet nem voltam munkanélkiili. A
tsz felbomldsakor a vagyonrésze-

ket felosztottak, megallapitottak a
részaranytulajdont. Bementiink az
irodaba, és azt mondtuk: "Mi nem
kérjiik a foldet, mert mi nem vittiink
be foldet, senki foldjét nem akarjuk
elvenni.” A mondatat alig akarom el-
hinni, ez az emberi mindség zavarba
ejt és megnémit. De a tsz —elnok azt
mondta,” Maga itt toltotte a fiatal éve-
it, a torvény magukra is vonatkozik,
ugyanugy jar, mint masoknak.” Igy a
megkapott fold altal tudtam a csala-
dot segiteni.

Istvdin ma Svdjcban dolgozik.
2000-ben kezdett kijarni kiilfold-
re, Németorszagba, Olaszorszagba,”
sokkal jobban kerestiink kint, mint
itthon. Kilfoldon az szamitott, mit
tudsz, a szarmazas nem. Itthon ci-
gany szdrmazasinak nagyon nehéz
az élelmiszeriparban elhelyezkedni.
Kint harom hénapos munkaidé- pro-
bara veszik fel el6szor az embert, ha
megfelelt, marad.” Istvan specidlis
munkat végez, sertésszalagnal dol-
gozik Ziirich kozelében. Minden or-
szagban tanult egy keveset, de az ala-
pokat itthon, Kaposvarott.

Maga azért gytijt, hogy hazatérhessen?

En jovok haza parasztnak! - mondja
lelkesedéssel. Ez a mindenem. Sziile-
imtdl ezt lattam, mar kisgyerekként
dolgoztam, nyakig ganéjban maszkal-
tam. Amikor kapalni, kaszalni kell, ezt
szeretem, engem ez éltet. Erre gytjtok!
Erre teszek fel mindent. Megvarom,
amig a fiuk befejezik az iskolat, Tabon
tanulnak, az egyik rendérnek, a masik
leérettségizett, és most hegesztéonek
tanul. Itthon egy szakmabol nem lehet
megélni, én 14-16 6rat dolgozom kint.
Mindenkivel megkdstoltatnam a kinti
munkét, mit jelent latastol vakuldsig
dolgozni. Engem hegylakénak nevez-
nek, mert nagyon kevesen birjak ide-
gileg, fizikailag ezt a munkat. Birnom
kell: verseny az idével, néhany perc
alatt kicsontozni a sertéscombot.

A fénokei megbecsiilik?

-Van egy tartas, 6k a fénokok. De ha
azt mondtam, van egy problémdm,
akkor mindig segit6készek voltak. De
én sose voltam tappénzen, és sose ké-
sek. A huga, Gyongyi veszi at a szot.
Eszak-Olaszorszégban él, a férje hen-
tes. Két sajat tizletiik van, és sajat ha-
zuk. Tébb labon allnak, Gyongyinek
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két munkahelye van.

,En nagyon nyitott ember vagyok, ér-
dekel a masik ember, érdekel a kultura.
Nagyon porgds életet élek, ezt a rit-
must itthon egyszerlien a lehetdségek
hidnya miatt sem élhetném meg. Van
néhany magyar és olasz baratunk kint,
rdjuk mindig lehet szamitani.” Picit ké-
s6bb hatdrozottan kijelenti:” Majd ha-
zahuzok. Hat hovd mennék? Ez a szii-
l6foldem. Itt sziilettem, itt halok meg”

Hogyan élik meg az itteni helyzetet?
A magyar ember egy miivész. Kitalal-
ni, hogy hogyan, mibdl jusson, beosz-
tani a pénzt. Az arak a fizetéshez képest
nagyon magasak. Sokat voltunk itthon
mostanaban. Fel voltam haborodva a
gytimolcsok arain! Nincsenek nyitva a
boltok. 11-kor megallt a vilag. Dolgoz-
zunk, nyirjuk a fiivet, tartsunk nyitva!
- javasolja. Ez a mentalitas fura!

A férj csalddjarol tud valamit mon-

dani? - fordulok ujra az 6zveggyé valt
Julikédhoz.
Nem mindegyik tud beilleszkedni a
tarsadalomba. Van amelyik kiemelke-
dé, de van, aki nem is akar... Egy ci-
ganynak mindig tobbet kell bizonyitani,
hogy ugyanolyan értékii legyen, mint a
magyar. De ha ez sikeriil, nagyobb em-
bernek tekintik, mint a magyart- meséli
szelid hangon. A kornyéken ez nem
téma —folytatja a menye -, a gyerekeim
baratai tobbnyire magyarok.

s s i A

Tudok beds cigany nyelven — jelenti ki
biiszkén az 6zvegy. Az anyukankat nem
valaszthatjuk, de ha vélaszthatnam, 6t
valasztanam - vallja szeretettel.
A lényeg: ,,Amit mi elértiink, és el fo-
gunk érni, azt mind nekik koszonhet-
juk. Apunak a konoksagat, anyunak a
kitartasat orokoltik” - foglalja ossze
Gyongyi egyetértésben batyjaval.

Zichy Eva

Visszaadhatatlan évek -
megnyomoritott sorsok

»Ndgocson tanultam meg magyarul,
meg az interndldtaborban.”

Kés6 délutan sietek Budai Ferenc-
né, sziletett Steinbacher Veronika
otthonaba, a levegd még mindig for-
ro, a szarazsag fojtogatja a novénye-
ket. Amikor meglatom az udvart, nem
kérdéses, hogy a svab precizitas, mun-
kaszeretet jellemzi az idés asszonyt.
A z0ld levelek alol kikandikalnak a
sarga, piros paprikak - itt bizony lo-
csolhatnak minden nap! Leiiliink egy
htivos szobaba - sokat szenvedett arc
fogad, zart vonasokkal, aztan a biza-
lom szeliditi.

-Veronika, hogy szélithatom?

A Veronika ruha mar elszakadt -
mosolyog. En meg értetleniil nézek
ra, mit ért ez alatt.-Gyerekkoromban
szolitottak igy, az a ruha mar nincs
meg - siet segitségemre.

Miklési sziiletést vagyok, ott néttem
fel. Svab sziileim voltak, magam is az
vagyok. Eljottem a helyettes jegyzo-
hoz szolgalni.

- Mert mds jegyzd is volt itt?

-Igen a f6jegyz6, mindketté elment,
amikor egy kommunista lett az uj
jegyz6. Akkor én mar férjnél voltam,
a sziilleimet pedig bevaginoroztak, és
elvitték Németorszagba. En is ki vol-
tam irva, de 7 honapos terhes voltam,
a férjem jarta ki nagy nehezen, hogy
kiengedtek. Hazajohettem Nagocs-
ra. Elétte internalva voltam Kapos-
varott 1945-ben 7 hénapig. Az volt a
szerencsém, hogy a sziileim hoztak
vasarnaponként a csomagot. Mi nem
bablevest, hanem babvizet kaptunk —
mondja felhdborodva. - Nem ettem.
Minden nap mentem napszamba, de
a pénzt elvették.- Lendiilettel beszél,
ennyi évtized utan is hitetlenkedve,
hogy torténhetett meg mindez. - A
szuleimtdl elvették az dsszes foldet, 15
kateszteri foldet, apam a Tanacshazhoz
hivtdk, akkor leadis volt. Edesapém
leadta, amit le kellett adni. 2 mazsa
40 kg - fejadag, ennyi maradhatott,
a tobbit le kellett adni. Jottek a rend-
6rok, az apamnak az Osszes fejadagot
vinni kellett a Tanacshazhoz, egy szem
buzat nem hagytak. 21 éves voltam ek-

kor, 1925-ben sziilettem. Azért kellett
térjhez menni, hogy legyen otthonom.
A rendérok még éjjel is rank torték az
ajtot, djra el akartak vinni internalds-
ra. Most mondja meg, mit kovettem
én el?- kérdezi mély fdjdalommal a
hangjéban, s varna a valaszt, ha lenne,
valahonnan, valakitdl, legalabb azt; ha
elégtétel nincs. - Németiil énekeltem és
beszéltem, Miklési teljesen svab koz-
ség volt, csak az esperes volt magyar. A
tanitd is német volt, megtanultunk az
iskolaban irni-olvasni magyarul, 6 ma-
gyarul tanitott, de teljesen svab, német
ajku kornyezetben éltem. A sziileim,
testvéreim Németorszagba keriiltek,
egyediil én élek Nagocson. Az 6csém
Linzben, Németorszagban keriilt fog-
sagba, amikor kiszabadult, elkoltozott
Amerikaba. A férjem elment foldért
a masodik szomszédnak, leszakadt a
part, meghalt. Itt maradtam a két fi-
ammal, egyediil neveltem oket. A tsz-
ben dolgoztam, hizlaltam disznokat,
felépitettiink két hazat. — Kicsit mono-
ton hangon sorolja, mintha ennyi faj-
dalmat csak az érzésektdl eltavolodva
lehetne hordozni.

-Férjhez ment még egyszer?

Isten Oriz —emeli fel védekezoleg a ke-
zeit - nem. Bar vittek volna el... -me-
reng a multba, sziileire gondolva.

-Megbadnta?

-Hat, amikor az embernek senkije
nincs, itt maradtam két gyerekkel, én
mit sirtam... A sziileim ott éltek Né-
metorszagban.

-Tudott taldlkozni a sziileivel?

Kint voltam nyolcszor - édes-
anyam vitetett ki, 6k fizették az utat,
elmentiink Miinchenbe, kaptam egy
kis pénzt. Ok ruhdztak, segitettek.

-Szétszakadt a csalad.

Igen. Egymagam maradtam itt, meg a
két gyerek.

11 mikldsi lany lett interndlva. Még
rozsdas szeget is taldltam a levesben.
Ilyen mocskossagban éltiink. A WC-
ket az oroszok utan nekiink kellett pu-
colni, meg azokat a zsid6 hazakat, ahol
az oroszok laktak. Tiszta tetvesek let-
tiink, a szalman aludtunk. Tisztdlkod-
ni nem lehetett, a hét honap alatt nem
fiirddtiink, nem volt hol. Ugy bantak
veliink, mint a disznokkal. Foghazba
vittek minket és a gazdasagi iskolaba,
hatul mosdétalbél mosakodtunk. Mi
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nem tehettiink a haboruarol.

-Sokat szenvedett.
Nagyon sokat. Végig az életben, itt
maradtam a gyerekekkel. A gyerekek
kémiivesnek tanultak, igy lett 2 haz.
Nem kaptunk segélyt.

-A sziilei hdzdval mi lett?
Kitették Oket, mint a kutyat. Egy
koppanyi ember koltozott bele. Ami-
kor diiledezni kezdett, a férjemmel
meg akartuk venni. Luncné, 6 volt az
elndkasszony a tanacson: nem enged-
te. Azt mondta: Ne menjiink, nekiink
semmi koziink hozza! Széjjel szedték
a hazat,ki-ki vihetett egy részt, és épi-
tettek oda egy boltot.- Hallgatom a
mondatait, s nem tudom, van-e hata-
ra az emberi érzéketlenségnek ...

-Meddig volt szép az élete?
Amig kislany voltam, amig felnéttem.
Késobb a tsz-ben kaptam miniszteri
kitiintetést, megdicsértek a j6 munka-
mért, mert dolgoztam, mint egy allat,
hazamentem, még éjjel is. Az a sze-
rencse, hogy kibirtam. Mindig sovany
voltam.

-Munkdba élte a banatdt?
Igen, meg hat nem volt senki, magam-
ra voltam hagyva. Nagocson minden-
ki megbecsiilt, mindenhol csak dicsé-
retet kaptam.

-Nem gondolkozott azon, hogy ki-
megy a sziilei utdn?
Beadtam a kérelmet, hogy a két gye-
rekkel szeretném meglatogatni Oket
- visszadobtak — beadtam egy gyerek-
kel - visszadobtak. Csak egyediil me-
hettem volna ki.

-Unokatestvérei?
Senki, masodfoki unokatestvére-
im élnek Siofokon, Kaposvarott. A
nagocsi népek nagyon kedvesek vol-
tak hozzam.

Veronika kozépen,
a testvérei kozott

-Emlékszik a bdréékra?

Amikor Nagocsra keriiltem, ott iilt

elol a bard ur a templomban, és a

nyomozok onnan vitték el mise alatt.

Azt hallottam, bepakoltdk a vonatba

a dolgaikat, lekapcsoltak a hatdron,

aztan mehettek a semmivel. Emlék-

szem, a lanyok lovagoltak Gizella
puszta felé... szépek voltak — néztem

Oket a foldjeinkrol.

Kellett az 6 foldjiik, meg a miénk
is — jelenti ki keseri magabiztossag-
gal. - Elvitték reggel az apamat a Ta-
nacshazhoz, és addig titotték —verték,
amig ala nem irta, hogy odaadja a
fejadagot. Este hazajott, tiszta vérben
volt a feje, 6sszeverve a teste —meséli
konnyeivel kiiszkodve -, az apam sir-
va jart-kelt fel a szobaban: ,Nem lesz
mit enniink, nem lesz mit enni...”
Szolgiltam Laci pusztan egy hoéna-
pig, buzat kaptam, aztan ingyen, csak
hogy ne vigyenek el, anydmék elmen-
tek a rokonokhoz dolgozni, ott kaptak
enni.

A mocskosok! Mit miveltek ve-
link?! Se anyam, se apam nem volt
parttag, elvettek mindent, mert kel-
lett a haz és a f6ld. Volt egy erddnk,
amikor novemberben kitették Gket a
hazbdl, vittek fait maguknak. Ekkor
foljelentették, hogy lopjdk a fat - a sa-
jatjukat vitték! A butorokat, a kalyhat,
mindent el akartak venni téliink.

-Magukat teljesen kifosztottdk.
Teljesen. Ejjel néhény butort elhoztak
a ruhdnak. Egy tehenet tudtak Zics-
ben eldugni, azt én megkaptam. Fol-
donfutdva tették Oket.

-Meggyiilolte a kommunistdkat.
Nagyon. Most is. Ok tettek ténk-
re benniinket, de nem bantom Oket,
mert valldsos vagyok. A kommunista
vilagban marcius 15-e eldtt elvitték
Tabra a férjem , ott volt 3 napig zar-
daban, 6 sem birta a kommunistakat.

Mondja, nem visznek el ujra?-
megdobbenek, visszakérdezek, hogy
jol értem -e. Persze sikeresen beléiil-
tették a félelmet, élete végéig.

Ha ezt leirja, nem lesz ebbdl baj?
Nem - mondom hatdrozottan.
Lanykoromban énekeltem ezt a

dalt, nem is gondoltam volna, hogy

ez majd megtorténik. ,, Es wolte ein

Mann nach seine Heimat reisen” —fog

hozza németil, ritmusosan mond-

va. A dal arrdl szdl, hogy egy katona
hazamegy latogatdba, utja egy nagy
erdén at vezet, ahol egy gyilkossal ta-
lalkozik, aki a pénzét koveteli. A ka-
tona pénz helyet odakindlja az életét.
Gombolja ki az ingét! -szolt a gyil-
kos, a katona megtette. Egy fénykeé-
pet vett észre a medalon. Milyen kép
ez? -kérdezte. Edesanydm adta ezt a
képet. Ekkor ismerte fel a katonaban
a testvérét. Tizenkét éve nem lattak
egymast...

Azért szeretem ezt a dalt, mert én
édesanyammal 12 év utan talalkoz-
hattam. Ott vartam a siéfoki vasutal-
lomas vardtermében, sétaltam le-fol.
Néztem az arcokat, vajon ki lehet az
anyam... Ott ilt egy n6, odamentem
hozza. Talan 6 lehet -batoritottam
magam - aztan mindketten egymast
karolva zokogtunk. Hat hogyan is-
mertél fel? — kérdezte. - En azt hittem,
maga ismert fel.

Zichy Eva
Tudta-e...

... hogy Ndagocson mar a tatar-
jaras elott foglalkoztak szélomiive-
léssel? 1230-ban a foldbirtokos Osli
csalad szolofoldeket adomanyozott a
csornai prépostsagnak. A Nagocson
termelt borokat ,mint mindennapi
ivasra valokat dicsérték” 1800 koriil.
A termés betakaritdsnak tinnepe, a
sziireti bal régi hagyomany a faluban.
A bor fontos szerepet jatszott egy-
héazi iinnepeken is. A bor és a vallas
kapcsolatanak szép példdja az utolsd
vacsora, amelynek egyik abrazolasa a
nagocsi katolikus templommennye-
zetén lathato.

Kiss Tamads

Tobb mint dobbenet!
Mérhetetlen kifosztds!

Taldn még elérhet ezen irds meg-
jelenésekor az ATV honlapjan az a
néhany cikk, mely az offshore cégek
vagyonat kozli nemzetek szerint. A
»Iax Justice Network” mondjuk ,,Ad6
igazsagossag halozat” elemzése sze-
rint Magyarorszdg egyes lakosai mé-
retéhez és lakossdgdhoz képest kiemelt
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osszegeket kezelhetnek az adoparadi-
csomokban.

Természetesen régota vannak hire-
ink arrol, hogy sokan elényben része-
sitik, a Kajman és Seychelle szigetek,
esetleg Ciprus adoparadicsomait. A
dobbenet oka nem is az, hogy egyes
vallalkozdk a hazai - egyébként mas
eurdpai orszagokhoz képest igen ba-
ratsagos - addrendszere helyett a 3-4
% adot kérd és a cégtulajdonosoknak
névtelenséget biztosito helyekre viszik
pénziiket.

Az igazi kérdés az, hogyan és mikor

vandoroltak ki ezek az 6sszegek!!!
A nagysagrend is fontos: a fent emli-
tett szervezet szerint Magyarorszdgrol
242 Millidrd dolldr keriilt ki az add-
paradicsomokba, dontéen 1980-1990.
kozott. EZ AZ OSSZEG MINTEGY HA-
ROMSZOROSA A FENNALLO ALLAM-
ADOSAGNAK!

S ez a pénzmennyiség akkor ,,kol-
tozott ki” természetesen névtelenséget
keresve, amikor Magyarorszagon még
nem léteztek jelent6sebb maganval-
lalkozasok! Ugy is mondhatjuk, 1980
UTAN A MAGYAR ALLAMVAGYONT
ISZONYATOS MERTEKBEN MEG-
CSAPOLTAK, természetesen hatékony
és szervezett formdban, amely mint
a cikkek emlitik a titkosszolgalat és a
nekik dolgozé kiilkereskeddk egytitt-
muikodésén alapult!

Ha az ember ilyen adatot hall, ter-
mészetesen elgondolkodik, hogy az
valds lehet-e?

Magat a cikket hitelesiti, hogy
Rona Péter a neves kozgazdasz is
nyilatkozik a targyban, megemlitve a
titkos pénzkivitel tényét, természet-
szerlileg beszélve annak nagysag-
rendjérdl, s arrol is, hogy Magyaror-
szagon vannak kiilonlegesen gazdag
emberek (akiknek talan nevét sem
ismerjiik, tenném hozza.)

Sajat informdciéom is van, mely
mindezt megerGsiti. Egy évtizede
szakértéként végigiiltem a olajha-

misitasi tigyeket vizsgald parlamenti
bizottsdg nyilt {iléseit, s ott a sziine-
tekben folyé megbeszéléseken bizony
elhangzott, hogy a 90-es évek elejére
a GDP egy-kétszeresese,, parolgott
el” az orszagbol. Aztan konkrétan tu-
dom, hogy egy neves hazai gyar veze-
t6i mérleghamisitassal, furcsa kiilsé
kooperacioval, s feltételezhetéen a
kiilfoldre kiszallitott aru utolagos le-
selejtezésével, na meg Gmk-on ke-
resztiil hatalmas 6sszegeket ,siboltak
ki”. A gyar belebukott, de a jobb fala-
tokat a volt vezetdk a jo buli nyeresé-
gébdl megvasaroltak. De ez dontéen
hazai buli volt.

Abba is volt lehetdségem kozvetle-
niil beletekinteni, hogyan lehet ,,pri-
vatizacidoval” hatalmas nyereségekre
szert tenni. Szinte az egész dllamva-
gyon iigyeskedGk martalékdvd valt, de
megjegyezném, hogy ezek az iigyeske-
dok dontéen olyan korokbdl keriiltek
ki, melyek mdr a szocializmusban is
hélozatositva voltak.

Oroszorszdg a mintegy 1 milliard
dollarnyi allamadoésag egy részéért
felajanlotta a teljes 4-es metr6 meg-
épitését - tiz éve utazhatnank rajta to-
redék beruhazasi osszegért. De Horn
és Demszky és stabjuk visszautasitot-
tak az ajanlatot. Majd az MSZP val-
lalkozdi tagozata és kebelbarataik a
»rossz addsagot” atvallaltak félaron.
Na latjak, tisztelt olvaséim! Ez az
igazi biznisz!

S hogy ma is nyogi az orszag? ,Na

és!” - hogy pufajkds klasszikusunkat
idézzem!
Tehat minden dolliron nyertek az
adosag kivasarlok 48 centet. Eldre
leegyeztetve orosz kebelbaratokkal,
feltehet6en felezve nyereséget. Tutti
tizlet — igaz a metrét ma is fizetjiik.

A gurulé dollarokrol is lehetett ol-
vasni. Az MNB bécsi leanybankjabol
hatalmas 6sszegek tiintek el. Jo hely-
rél szarmazo, de nem hivatalos és meg

nem erdsitett informdcidim szerint a
titkosszolgalatnak a hivatalos konyve-
lésekben nem szerepld és szOrén-sza-
lan hijaveszett sszege kozel akkora
volt, mint az orosz allamadésag.

De ez még mindig csak kis téredéke
az addparadicsomba menekitett 6sz-
szegeknek. Ismétlem a magyar allam
tulajdonabdl kimarkolt 6sszegeknek!

Magyar allampolgaronként
22.000 dollar, 5-6 millié forint amit
kicsempésztek ,kisiboltak™ az offsho-
re paradicsomokba. Szinte mindenki
vehetett volna rajta egy lakast, maga-
nak, gyerekének, unokajanak, svajci
frankos hitel nélkiil.

Tudjak Tisztelt Olvas6im, mit je-
lent ez Onoknek, gyermekeiknek, s
egy egész nemzetnek?

Zichy Ldszlo

Elszabadult fogoly,
elszabadult indulatok

S persze a hiéndk
elmaradhatatlan népe

Ramil Safarov azeri katonatiszt
2004-ben egy NATO nyelvtanfolyam
keretében tartézkodott Budapes-
ten, melyen 6rmény katondk is részt
vettek. Safarov nem sokkal késébb
az elére e célra megvasarolt balta-
val meggyilkolta egy 6érmény tanfo-
lyamtarsat, aki a szomszéd szobdban
lakott. 26 baltacsapassal végzett vele,
majd tjabb 6rmény katonat akart ki-
végezni, de ebben megakadalyoztak.
Meg kell emliteni, hogy az azeri az
6rmény katona magyar szobatarsanak
jelezte, hogy nem kell félnie, s az illetd
igy veszélyeztetés nélkiil kimenekiil-
hetett.

Safarovot a magyar hatdsagok a bi-
rosag életfogytiglani itélete utan 8 év-
vel - a két orszag minisztériumanak
egyeztetése, s az azeri Igazsagiigy Mi-
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nisztérium garancidja utan - atadtdk
az azeri hatosagoknak. Ez a nemzet-
kozi szervezetek eljarasjoga alapjan
jott létre. Azerbajdzsan mely éppen
tagja az ENSZ Biztonsagi Tandcsanak,
aldirta az tigyre vonatkoz6 nemzetko-
zi szerz6déseket.

Az azeriek irdsban, az igazsdgiigy
minisztériumok kozti hivatalos levele-
zésben villaltdk, hogy az iigyet nem tdr-
gyaljdk tijra, s az életfogytiglani borton-
biintetésrdl szolo itéletet végrehajtjik,
s szabadldbra helyezés legfeljebb 25 év
miilva kovetkezhet be.

Ez minden nemzetkizi jognak megfelelé
megdllapodds és eljdrds, melyet elvileg
a nemzetkozi szerzédések garantdlnak.
Elvileg. Azerbajdzsdn azonban minden
nemzetkozi szerzddés szabdlyait meg-
szegve, sziges ellentétben irdsbeli elkite-
lezettségiikkel Ramil Safarovot azonnal
szabadon engedste, s6t a hadseregben so-
ron kiviil 6rnaggyd nevezték ki.

Ertik Onok?

Egy allam egy gyilkost, minden
nemzetkozi elkotelezettségét atlépve
és az allamkozi megallapodast meg-
szegve szabadlabra helyez, egy orszag
nemzeti hésként tinnepli, majd az 4l-
lam hatalmas rangemeléssel 6rnaggya
teszi.

Kérem kezdjiik el6lrdl a folyamat-

elemzést! Makacs vagyok és pszi-
cholégus! Tehat a NATO rendezett
egy nyelvtanfolyamot! Magyarorszag
ezt elvéllalta, de persze a tanfolyami
résztvevoket nem a Zrinyi Nemzetvé-
delmi Egyetem, hanem a NATO ap-
paratusa allitotta dssze.
Koztiik a gyilkost és aldozatat. Két
olyan orszagbol, melyet silyos torté-
nelem és gytiloletkapcsolat kot 0ssze /
melyet a 26 baltaiités is jellemez/.

A magyar képzok tehdt elére kodol-
va kaptak a nemzetkozi és nemzetek
kozotti konfliktust! Senki nem tud-
hatta, hogy egy azeri tiszt magaban
hordozza csaladja kiirtasanak emlék-
képét. S orok gytloletét az ormények
ellen!

Hadd fokozzam a valdsagot!. A
tény, hogy egy katonatiszt 26 (!!!) bal-
tacsapassal végezte ki a gytilolt nem-
zet szomszéd szobaban alvo képvise-
16jét.

Sitt alljunk meg gondolkodni! Egy

katona 26 baltacsapast igényel egy
élet kioltasdra? Ne haragudjanak ez
a katonai szakma dilettantizmusanak
felsé foka! Egy alvo és védtelen em-
ber meggyilkolasa egy frissen vasarolt
éles baltaval 26 csapast igényel ? Egy
katonatdl, akit azért megtanitottak
a »gyilkoldsra” ? Aztdn ennyi mun-
ka utan elindul a szomszéd szobaba

Ujabb orményt keresni?
% o7

Ha ezt a dilettdns katona cimi
viccrovatban irjak, talan jot nevetek a
morbid humoron! Csakhogy ez a sok-
szor igazolt tényallds, ugyhogy mas
magyarazatot kell keresniink!

26 baltacsapassal 6lni, egyetlen alvo
orményt, egy mégsem képzetlen ka-
tonatiszt dltal: érthetetlen szakmai
dilettantizmus.  Schizophreniaban,
végletes szerelmi csaléddsban esetleg
elképzelhetd, bar ott is ritka extrém.

De a 26 baltacsapas mégis birdsag
altal elismert ténykérdés, melyre alig-
ha akad mas indok, mint az elvakult
gyulolet. A katonat a hatékony harcra
képezik ki. 26 baltacsapas - ennyire
még az alkoholista férjeket agyonverd
80 éves feleségeknek sincs sziikségiik
— ez csak valami végtelen fanatizmus-
sal és elvakultsaggal magyarazhato.

Es itt jon be Ramil Safarov em-
lékképe: gyermekként latta, hogy az
ormények hogyan gyilkoljak meg
csaladjat. Es ezzel a képpel jott nyelv-
tanfolyamra! Elnézést! De hol volt a
NATO gondolkoddsa, elérelatasa és
szlir6rendszere ? Es pszichologusai?
Es ma mindezt a magyar dllamon kér-
jitk szamon?

Hol van a NATO felelsségrendsze-
re? Persze Magyarorszagot pellengér-
re allitani mostanaban divat bizonyos
hazai és kiilfoldi korokben.

S most megjelent a hiénak elmaradha-
tatlan népe.
Zichy Ldszlo

A Falu napja

E sorok megsziiletését kissé ne-
heziti, hogy a falunapi gyerekprog-
ramok Onkénteseként kozel sem
tartozkodtam “eleget” minden egyéb
helyszinen ahhoz, hogy igazan mély
benyomasokat szerezzek. Példaul
nem siker(lt elcsipnem az elsé langos
megsziiletését, nem tudom, hogy kik
nyertek a tomboldn, nem lattam a go-
lokat, és egy arva citroen sem tévedt
el a Gyerekbirodalomba. Viszont az
arcokrdl azt olvastam le, hogy a szer-
vezOk kivansaga teljesiilt. Aki ott volt,
annak tobbségében sikeriilt hatra-
hagyni a hétokznapi gondot, gyerek-
feln6tt nem unatkozott, és nem lattam
én egész nap egyetlen haragos arcot.
Igazan szerencsésnek érzem magam,
hogy “beliilrél” is lathattam, milyen
sok ember fogott Ossze, hogy 6rom is
jusson, ne csak banat Nagocs minden
lakosanak! Osszegzésiil azt kivanom,
jatsszunk ujra j6v6 nyaron!

Ducza Agnes
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Ha a majd a hajam fehérbe
oltozkodik...

(részlet)

Az elsé Taska

-Nézd Dédike! Lattal te mar ilyen
csodaszép taskat? Rohant Matyika,
ahogy csak a nagy taska engedte. A
kiiszob fogta meg, no meg Kormi a kis
nadragjat, igy csupan Dédikét lokte
egészen a sparheltig. A heverdre hem-
peregtek és Dédike is igazi gyermeki
izgalommal probalta kinyitni a taskat,
de nem ment...

-Nem tudod dédikém, kinyitni? Te
szegénykém, hat igy kell...- és a kicsi
kezek, avatott flirgeségével kinyiltak
a zarak -, mert SZAM-ZA-RAS! -
mondta szétagolva a kis unokam.

-Minek mégy te az iskoldba kis
unokam, ha mar most ilyen okos
vagy?

-Hat, ha mar megvették ezt az uj
taskat a mamaék, akkor el kell men-
nem, Dédike!

-Hat akkor bizony el, kis unokam!

-Nézd, itt van a kulcstartém, itt van
a mobiltarto, itt az uzsonna tarto, itt a
tolltarto.

-Kis unokdm! Es a konyvek? Mert
dédikét a konyvek érdekelték a legin-
kabb.

-Kicsim! Konyvek is vannak? Mert
van benne mar minden, ami egy kicsi
gyereknek nem is vald, de konyveket
is tettek mar bele?

-Jaj Dédikém! Azt anyaék vették!
Nézd csak milyen csodaszépek! La-
tod? Hozom a szemiivegedet, hogy
jobban lassad!

A heverén iildogéltek egész dél-
utdn. Edesanydm dédsziiléi alapos-
saggal nézte at a nagy taska tartalmat.
Nem tudtak abba hagyni, csak me-
séltek, csak nézték a csodaszép rajzo-
kat...

-Edes kis unokam! Ha én ilyen
kényvekbdl tanulhattam volna!
Matyika megnyugtatta:Dédikém! Ha
én megtanulom ezeket a konyveket,
neked adom, j6?

Dédike csak séhajtozott:

-Bezzeg nekem csak palatab-

lam volt, az is olyan kopott, de

Bozsinké,mert 6 volt a nagyobb, uj
volt. Irigyeltem is érte, de nekem mar
nem jutott Ujra, nekem mar nem ju-
tott yjra!

-Dédike! Neked egy igazi tab-
lad volt? Amire csak te rajzolhattal?
Jaj Dédike, de jo volt akkor neked
is!Ugye Dédikém! Nekiink nagyon j6?
Bizony kis unokdam, nekem még na-
gyon jo... hogy veled is lehetek.
Bizony kis unokdm, nekem még
nagyon jo... hogy veled is lehetek.

Gilitsch Antalné

100 éve sziiletett
Orkény Istvin

Sziveskedjék terpeszdlldsba dllni,
mélyen el6rehajolni, s ebben a pozitu-
rdban maradva, a két laba kozt hdt-
ratekinteni. Koszoném - irja Orkény
Istvan arrdl, hogy mi a groteszk. Ami-
nek egyébirant mestere volt.

Az egyperces novelldi joggal valtak
hiressé.

KONYV- ES LEMEZOSZTALYUNK
varja ont!

Nem kell tobbé olvasni!
Fdaradsag, szemrontds nélkiil mtve-
l6dhetiink, amiota sikertlt a
vilagirodalom remekeit
végbélkup-forméba dnteni.
Proust, Kafka, Joyce és mas nehezen
emészthetd irok a bélcsatornabdl
husz perc alatt folszivodnak.
Magyar talalmany!

Balzac 6sszes miivei
Tiszta kakadvajbdl, hat kupot
tartalmaz¢ izléses ajandékdobozban!
Csak minalunk!

Orkény és Radnéti Zsuzsa

~Egy egyperces novellan évtizede-
kig dolgozik, majd néhany perc alatt
leirja - mondja Orkény Istvan sziile-
tésének 100 éves évforduldjan az ird-
fejedelemre emlékezve harmadik fele-
sége, Radnoti Zsuzsa.

Mit tartott Orkény a legfontosabb
miivének?

Azt hiszem, a Pisti a vérzivatarban
c. dramajat, mert arrdl azt érezte - és
nem csak 6 -, hogy a magyarok ,,vérzi-
vataros” torténelmének egy meghok-
kent6en ujszeri és komplex bemuta-
tasat nyujtja, amelyben a f6hds olyan,
mint a csodalatos mandarin Bartok
miivében vagy olyan, mint a macska,
amelynek hét élete van, mert Ujra és
yjra feltamad, mikozben valogatott
haldlnemeket oszt ki rd a magyar tor-
ténelem.” /idézve Libri Konyvajanlo
2012. tavasz/

Nagyanydm paprikds
pogdcsdja
Balogh Ildiké receptje

1 dllangyos tejben feloldunk egy te-
askanal cukrot, és elmorzsolunk benne
1 adag éleszt6t. Ha felfutott, 1 tejfolt, 1
margarint, 2-3 tojast, izlés szerint sot
adunk hozza. Kicsit dsszedolgozzuk.
Két pohar lisztben elkeveriink 2-3
teaskanal pirospaprikat és a massza-
hoz keverjiik. Annyi lisztet tesziink
még hozza, hogy linzer keménységli
legyen a tészta. Jol kidolgozzuk és kb.
fél oran at kelesztjiik. Kinyujtjuk és
haromszor meghajtjuk. Kicsit pihen-
tetjitk. Kiszurjuk, tojassal megkenjiik.
A tetejét megszorhatjuk lenmaggal,
napraforgéval vagy szezammaggal.

e
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